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病院の冷却塔に起因した
レジオネラ症集団感染事例について
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宮城県 大崎保健所 獣疫薬事班

１．はじめに

ϨδΦωϥɺϨδΦωϥଐىʹەҼ
͢ΔײછͰɺԚછ͞ΕͨΤΞϩκϧͷٵ
ೖਫͷޡᅞʹΑΓײછ͠ɺഏԌͷঢ়
ΛҾ͖͢͜ى�ʣɻϨδΦωϥഏԌऀྸߴ
໔ӸػԼͷݟΒΕΔऀױͰɺࢮ
Ͱ͋Δ�ʣɻױΔՄੑ͕͋Δ࣬ࢸʹ
ϨδΦωϥଐەͷ環境தʹ͘

ଘ͢ࡏΔەࡉͰ͋Γ�ʣɺۭؾௐ和ઃඋͷྫྷ
٫ౝɺೖཋઃඋɺڅਫڅ౬ઃඋɺՃ࣪ث
ʹணͨ͠Ξϝʔόͷඍ生Λհ͠ൟ৩
͢Δ�ʣɻ͜ΕΒͷઃඋʹىҼͨ͠ϨδΦω
ϥͷूஂײછྫࣄੈքதͰ֬ೝ͞Εͯ
͓ΓɺຊͰೖཋࢪઃ͕ݪҼとͳΔྫࣄ
͕ଟ͍�ʣɻ
令和̑年̓月͔ࠒΒେ࡚อ݈ॴʹ͋

ΔපӃʢҎԼɺ̭පӃと͢ΔʣͰɺडྺ
ͷ͋Δ̔ਓ͕ϨδΦωϥഏԌΛൃ͠ɺ͏
ͪ̎ਓ͕ࢮ͢ΔϨδΦωϥूஂײછࣄ
ྫ͕ൃ生ͨ͠ɻ
ॳಈௐࠪʹΑΓɺྫྷ٫ౝ͕ײછݯͷՄ

ʹஙݐΒΕͨɻපӃɺ͑ߟと͍ߴ͕ੑ
͓͚ΔӴ生త環境ͷ֬อʹؔ͢Δ๏ʹఆ
ΊΒΕΔಛఆݐஙʹ֘͠ͳ͍͕ɺײ
છݯͷಛఆվળͷॿݴΛͨ͏ߦΊܧଓత
ɺಉ༷ޙࠓɻͨͬߦઃͷཱೖௐࠪΛࢪʹ

ͷҰॿとͳΔ͜とΛతとࢭͷൃ生ྫࣄ
͠ɺࢪઃௐࠪʹΑΓ໌ͨ͜͠とɺूஂ
Δɻ͢ࠂҼʹ͍ͭͯใݪͨͬࢸʹછײ

２． 大崎保健所管内で起きた
レジオネラ症集団感染事例の概要

令和̑年６月��͔Β令和̑年̓月̐
·Ͱͷؒʹɺײછͷ༧ٴͼײછͷױ
ऀʹର͢Δҩྍʹؔ͢Δ๏ʹͮ͘جϨδ
Φωϥͷಧग़͕̐݅ఏग़͞Εɺऀױશһ
͕ൃલʹ̭පӃΛར༻͍ͯͨ͜͠と͕
໌ͨ͠ɻ̭පӃ͕ײછݯͰ͋ΔՄੑ͕ߴ
͍͜と͔Βɺ̓月͔̐Β̑ʹ͔͚ͯɺ
ࢪઃཱೖௐࠪΛ࣮ࢪಛఆͷͨΊͷݯછײ
͠ɺࢪઃ֓ཁとཧঢ়گͷฉऔΓɺڅਫڅ
౬ٴܥͼۭௐܥͷݕମ࠾औɺཹԘૉೱ
ଌఆΛͨͬߦɻͦͷ݁Ռɺ̓月̑ʹݕ
ମ࠾औͨ͠ྫྷ٫ౝ̎جͷྫྷ٫ਫ͔Βɺݐங
ʹ͓͚Δҡ࣋ཧϚχϡΞϧ�ʣͷࢦ
���$'6����N-ʢҎԼɺࢦと͢ΔʣΛ
େ෯ʹ͑Δ����ສ$'6����N-ٴͼ����
ສ$'6����N-ͷϨδΦωϥଐݕ͕ەग़͞
Εɺ֎ௐػͷϓϨϑΟϧλʔதੑϑΟ
ϧλʔͷଆʢϑΟϧλʔΛ௨աͨࣨ͠
ଆʣΛ১͖औͬͨݕମͷҰ෦ͰҨݕࢠ
ࠪʢϦΞϧλΠϜ1$3ࠪݕʣͰཅੑとͳͬ
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ͨɻ·ͨɺྫྷ٫ౝと͔ऀױΒݕग़͞ΕͨϨ
δΦωϥଐەͷ݂ਗ਼ٴ܈ͼҨ͕ܕࢠҰக
ͨ͜͠と͔Βɺྫྷ٫ౝ͕ݪҼͰ͋Δと͑ߟ
ΒΕͨɻ࠷ऴతʹɺྫྷ٫ౝ͔ΒϨδΦωϥ
ଐ͕ەෆݕग़とͳͬͨ͜とΛ֬ೝͨ̔͠月
̐·ͰʹɺපӃར༻ྺͷ͋Δ̔ਓɺར༻
ྺͷͳ͍ۙྡॅຽ��ਓ͔ΒϨδΦωϥ
ͷಧग़͕͋Γɺ໊͕̎ࢮͨ͠ɻ

３．調査方法

ᾇ�̭ පӃʹײછݯとͳΔઃඋͷ༗ແɺྫྷ
٫ౝٴͼ֎ௐػͷҡ࣋ཧʹ͍ͭͯฉ
औΓ

ᾈ�ೖӃ͕ऀױར༻͠ಘΔڅਫڅ౬ઃඋΛର
と͠ɺ%1%ࢼༀΛ༻͍ͯཹԘૉೱ
Λൺ৭๏ʹΑΓଌఆ

ᾉ�ೖӃऀױͷ৯ࣄʹར༻͢Δਥͷ͓౬ͷ
ԹΛɺσδλϧԹܭΛ༻͍ͯଌఆ

ᾊ�ྫྷ ٫ౝɺೖӃ͕ऀױར༻͠ಘΔڅਫڅ౬
ઃඋΛରと͠ɺ໓ࡁە༰ثʹΑΓ࠾ਫ
Λ͍ߦɺݝอ݈環境ηϯλʔͰΖաೱॖ
๏ʹΑΔೱॖݕମٴͼرऍͨ͠ݕମΛ༻
͍ͨഓཆࠪݕͰɺϨδΦωϥଐەΛଌ
ఆ�ʣ

ᾋ�ྫྷ ٫ౝͷॆరٴࡐͼ֎ௐػͷϓϨϑΟϧ
λʔɺચড়ରԠܕதੑϑΟϧλʔΛର
と͠ɺ1SPɾNFEJB�45����1#4ʢࣜג
ձࣾΤϧϝοΫεࣾʣΛ༻͍ͯ১औΓ
Λ͍ߦɺݝอ݈環境ηϯλʔͰҨݕࢠ

ࠪʢϦΞϧλΠϜ1$3ࠪݕʣΛ࣮ࢪ
ᾌ࠾�ਫݕମٴͼ১औΓݕମΛ༻͍ͯɺఆੑ
ͷͨΊͷഓཆࠪݕΛ࣮ࢪ

４．調査結果

（1）聞取りの結果
Π　ྫྷ٫ౝͷਗ਼ํ๏
ɾ�ྫྷ ٫ౝ෦ͷਫ૧σοΩϒϥγΛ༻
͠ɺ͜͢Γચ͍Λͨ͠ޙʹਫચ͍

ɾ�ॆ రࡐϋϯυϒϥγΛ༻͍ͯɺ྆ͷ
Έ͜͢Γચ͍

ɾ�ՔಇલɺՔಇऴྃޙʹԽֶతચড়࣮ࢪ
ͤͣ

ɾ�্ લͷय़とՔಇऴྃ࢝ͷਗ਼Քಇ։ه
ࢪճ࣮̎ܭͷळͷޙ

ϩ　ྫྷ٫ౝͷҡ࣋ཧํ๏
ɾ�ि̍ճྫྷ٫ౝͷϑΝϯͷ࡞ಈঢ়گʹ͍ͭ
ͯ֬ࢹೝ

ɾ�ྫྷ ٫ਫதʹෳ߹٫ྫྷܕਫॲཧࡎΛೖ
͠ɺϨδΦωϥଐەΛ੍

ɾ�ྫྷ ٫ਫʹԚΕ͕͋ͬͯɺෳ߹٫ྫྷܕਫ
ॲཧࡎΛೖ͍ͯ͠ΔͨΊਗ਼͠ͳ͍

ɾ�ຖ年̍ճʢ̓月ʣྫྷ٫ਫͷϨδΦωϥଐ
ࢪΛ࣮ࠪݕە

ɾ�Քಇऴྃޙ॥環தʹ͋Δྫྷ٫ਫΛ
ൈਫ

ɾ�ྫྷ ٫ౝͷਗ਼هͳ͠ɻि̍ճɺༀӷλ
ϯΫதͷෳ߹٫ྫྷܕਫॲཧࡎͷྔΛه
͠ɺهޙༀӷΛิॆ

表１　 給水給湯設備の残留塩素濃度、温度、レジオネラ属菌の培養検査結果
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ϋ　ༀӷͷೖํ๏
ɾ�ྫྷ ٫ਫͷՃਫྔʹൺྫͯ͠ༀӷΛೖ͢
Δิڅਫൺྫํࣜ

（2） 給水給湯設備の残留塩素濃度、温度、
レジオネラ属菌の検査結果（表１）

ɾڅ�ਫڅ౬ઃඋͷ࠾ਫݕମʹΑΔഓཆࠪݕ
ͰϨδΦωϥଐەෆݕग़ɺҨࠪݕࢠ
ӄੑ

ɾڅ�ਫܥͰཹԘૉೱ͕���NH�-Ҏ্
อͨΕ͍ͯͨ͜とΛ֬ೝ

ɾ�ϘΠϥʔ݁ͷਥͷ͓౬��ˆͰɺϨ
δΦωϥଐࢮ͕ە໓͢ΔԹ͕อ࣋͞Ε
͍ͯͨ͜とΛ֬ೝ

（3） 冷却塔及び外調機の
レジオネラ属菌の検査結果ʢද ùʣ

ɾ�̓ 月̑ͷ࠾ਫݕମ͔Βɺ����ສٴͼ
����ສ$'6����N-ͷϨδΦωϥଐەΛ
ग़ݕ

　�ಉݕମͷ࠾ਫ࣌ʹɺྫྷ٫ౝ෦ͷਫ૧น
໘ͷ͵ΊΓٴͼྫྷ٫ਫͷΓΛ֬ೝʢࣸ

ਅ̍ʣ
　�·ͨɺྫྷ٫ౝ෦ʹ͕生͓͑ͯΓɺॆ
రࡐʹεέʔϧͷੵ͕͋Δ͜とΛ֬
ೝ

ɾ�̓ 月̑ͷ֎ௐػͷ১औΓݕମʢϑΟϧ
λʔΛ௨աͨࣨ͠ଆʣͷҨࠪݕࢠͰ
ɺҰ෦ͷݕମͰཅੑとͳͬͨɻ

ɾ�ਗ਼ऀۀʹΑΔྫྷ٫ౝຊମͷཧతਗ਼
Λ࣮ޙͨ͠ࢪͷ࠾ਫݕମʢ̓月��࠾ਫʣ

写真１　冷却塔内部

表 2　冷却塔及び外調機のレジオネラ属菌の培養検査結果
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͔Βɺ���ສٴͼ���ສ$'6����N-ͷϨ
δΦωϥଐەΛݕग़

ɾ�ཧతਗ਼ٴͼԽֶతચড়Λ࣮ޙͨ͠ࢪ
ͷݕମʢ̓月��࠾ਫʣͰɺϨδΦωϥ
ଐ͕ەෆݕग़ʹͳͬͨ͜とΛ֬ೝ

５． 集団感染に至った原因と
終息に至った要因の考察

（1）冷却塔設備の清掃不十分
ϋϯυϒϥγʹΑΔਗ਼Ͱॆరࡐͷ྆

Λ͜͢ΔఔͰɺத৺෦·ͰԚΕΛམ
と͢͜と͕Ͱ͖ͳ͍ͨΊɺཧతਗ਼͕ෆ
ेͰ͋ͬͨと͑ߟΒΕͨɻݐஙʹ͓͚
Δҡ࣋ཧϚχϡΞϧ�ʣͰɺॆరࡐͷ
ཧతਗ਼ͷҰൠྫとͯ͠ߴѹδΣοτચড়
ͰԚΕΛམと͢͜とɺఆظతͳཧతਗ਼
Λ͏ߦととʹԽֶతચড়Λྫྷ٫ౝͷӡ
స։࣌࢝とऴ͍ྃߦʹ࣌ɺӡసதࡎەࡴ
Λ࿈ଓతʹೖ͢Δ͜と͕ඞཁと͞Ε͍ͯ
Δɻ༻։࢝લʹԽֶతચড়Λ࣮͍ͯ͠ࢪ
ͳ͔ͬͨ͜とʹΑΓɺ॥環தͷԚΕΛ
আڈͰ͖͍ͯͳ͔ͬͨ͜とൃ生ཁҼͷ̍
ͭと͑ߟΒΕͨɻ
（2）複合型冷却水処理剤への過信
ཱೖ࣌ͷฉऔΓͰɺʮྫྷ٫ਫʹԚΕ

͕生͍͑ͯΔঢ়ଶͰɺෳ߹٫ྫྷܕਫॲ
ཧࡎΛ༩͍ͯ͠ΔͨΊɺਗ਼͠ͳͯ͘
ͳ͍ʯと̭පӃΑΓճ͕͋ͬͨɻ͠
͔͠ɺྫྷ٫ਫͷݕମ࠾औ࣌ʹɺྫྷ٫ౝ
෦ਫ૧ʹ生ບとࢥΘΕΔ͵ΊΓଘ͠ࡏ
͍ͯͨ͜と͔ΒɺϨδΦωϥଐ͕ەൟ৩͠
͍͢環境͕ܗ͞Εɺ生ບʹΑΓॲཧ
Β͑ߟঢ়ଶʹͳ͍ͬͯͨと͍͘ʹ͖ޮ͕ࡎ
Εͨɻ
ॲཧൢࡎചऀۀͷฉऔΓͰɺʮ̭ප

ӃͰ༻͍ͯ͠Δෳ߹٫ྫྷܕਫॲཧࡎɺ
ϨδΦωϥଐەΛؚΉྨەࡉͷޮەࡴՌ
ࡴޮՌ͋Δ͕ɺ生ບʹ生ଉ͢Δ
ϨδΦωϥଐەʹରͯ͠ಧ͖ʹ͍͘෦
͋ΔͨΊɺϨδΦωϥଐەͷەࡴྗ

生ບͷআڈྗ͕ەࡴ͍ߴચড়ࡎΛ年̍
ճҎ্ซ༻͢Δ͜とΛਪ͢Δʯとճ͕
͋ͬͨɻ
（3）汚染された冷却水の飛散
ྫྷ٫ౝͷऔѻઆ໌ॻʹɺྫྷ٫ਫ͕ૹ෩

ととʹ์ग़͞ΕΔਫణͷؾΑۭͬͯʹػ
ྔとɺϧʔό͔Β֎෦ඈ͢ࢄΔਫʹΑͬ
ͯଛࣦ͢Δਫྔͷ和ɺ॥環ਫྔͷ���ˋ
Ͱ͋Δと͕͋ࡌهΔɻ
̭පӃͷྫྷ٫ౝͷ॥環ਫྔ������-�

̷Ͱ͋Γɺ্ࢉܭͰ̍ؒ࣌ͨΓ
���-ͷྫྷ٫ਫΛଛࣦ͍ͯ͠Δ͜とʹͳΓɺ
ྫྷ٫ౝ̎جΛؒ࣌��ӡసͨ͠߹ɺ̍͋
ͨΓ࠷େ����-ͷਫ͕ଛࣦɾඈ͍ͯ͠ࢄ
ͨͷとਪଌ͞Εͨɻඈ͍ͨͯ͠ࢄਫྔ
ଟ͘ɺྫྷ٫ਫߴೱͷϨδΦωϥଐەʹ
Ԛછ͞Ε͍ͯͨ͜と͔ΒɺΤΞϩκϧΛٵ
ೖͨ͠ऀྸߴͷқײછੑऀΛத৺ʹϨδ
ΦωϥΛൃͨ͠と͑ߟΒΕͨɻ৽ܕί
ϩφΠϧεײછࢭͷͨΊʹ૭Λ։͚ͯ
ɺΤΞϩκϧ͕පࣨʹೖͬʹࡍΛͨ͠ؾ
ͨ͜とɺ֎ؾऔ͔ޱࠐΒ֎ௐػͷϑΟϧ
λʔΛ௨աͯ͠පӃશମʹϨδΦωϥଐە
ͷԚછ͕͕ͨͬՄੑ͕͋Δɻ
（4） 外調機の中性能フィルターを

エアロゾルが通過していた可能性
̓月̑ͷ֎ௐػͷϑΟϧλʔΛ১͖औͬ

ཅੑとͳͬͨɻࠪݕࢠମͷҰ෦ͰɺҨݕͨ
පӃͰΘΕ͍ͯͨϑΟϧλʔɺ+*4

Λ��ˋҎࢠ���ʙ���ЖNͷཻ͕ܘͰதҐ֨ن
্ัूͰ͖ͨͷΛ༻͍ͯͨ͠ɻΑͬͯɺ
ͷܘࢠとಉ·ͨͦΕҎԼͷཻࢠཻݧࢼ
ΤΞϩκϧ֎ௐػͷϑΟϧλʔΛ௨ա
͠ɺපӃ֦ͨ͠ࢄՄੑ͕͋Δʢਤ̍ʣɻ
ɿ�ʙ�Жܘછཱʹదͨ͠ΤΞϩκϧײ˞
N�ʣɺϨδΦωϥଐەͷەମαΠζɿ���ʙ���
ʷ�ʙ��ЖN�ʣ

（5）終息に至った要因
ཧతਗ਼ʹΑΔྫྷ٫ౝຊମͷεέʔϧ

生ບͷআڈͷపఈʹՃ͑ɺەࡴચড়ࡎ
ͷซ༻ʹΑΔԽֶతચড়Ͱɺ॥環தͷ
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生ບͷআٴڈͼϨδΦωϥଐەͷەࡴΛ
Δ͢ڈΛআەとͰɺϨδΦωϥଐͨͬ͜ߦ
͜と͕Ͱ͖ͨと͑ߟΒΕͨɻ

６． 終息及び再発防止のために
行ったこと

（1）清掃についての助言
ϨδΦωϥଐەͷಛੑʹ͍ͭͯͷઆ໌

ɺݐஙʹ͓͚Δҡ࣋ཧϚχϡΞϧ�ʣ

ʹଇͬͨཧతਗ਼ํ๏ͷॿݴɺ̭පӃ͕
とซ༻Ͱࡎ٫ਫॲཧྫྷܕ߹ෳ͍ͨͯ͠༺
͖Δەࡴચড়ࡎΛఏҊͨ͠ɻ
（2）設備変更の助言
̭පӃΑΓޙࠓͷରԠとͯ͠ɺྫྷ٫ౝަ

Β͑ߟ͕ߋύοέʔδΤΞίϯͷม
ΕΔ͕ɺඅ༻໘Ͱ͍͠とͷ૬ஊ͕͋Γɺ
ਫྫྷࣜͷνϥʔ͔Βۭྫྷࣜͷνϥʔͷม
ɻͨͬߦΛݴͷॿߋ
（3） 各種記録様式の提供及び

チェックシートの作成
ɾ�̭ පӃ༻ʹྫྷ٫ౝͷ年ؒཧهදΛ࡞
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図１　外調機のフィルター


